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BAZA DANYCH – INFORMATOR 

PODMIOTÓW UDZIELAJĄCYCH POMOCY OSOBOM 

DOZNAJĄCYM PRZEMOCY W RODZINIE  

Z TERENU POWIATU GLIWICKIEGO 

SPIS INSTYTUCJI REALIZUJĄCYCH PROGRAM 

KOREKCYJNO-EDUKACYJNY DLA OSÓB 

STOSUJĄCYCH PRZEMOC DOMOWĄ Z TERENU 
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Instytucje świadczące pomoc osobom doznającym 

przemocy domowej 

w rodzinie z terenu powiatu gliwickiego 
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L.p. 
Instytucja 

Dane teleadresowe 
Zakres działań 

adres telefon e-mail 

1. Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie  
w Gliwicach -  
Zespół Poradnictwa 
Specjalistycznego i 
Interwencji 
Kryzysowej  

ul. Zygmunta Starego 
17 
Gliwice 

32 332 66 77 

32 332 66 16 

514 448 957 

514 448 959 

www.pcpr-gliwice.pl 
 
pik@pcpr-gliwice.pl 
 
kancelaria@pcpr-
gliwice.pl 

• Pomoc psychologiczna, 
• pomoc prawna, 
• pomoc socjalna, 
• pomoc pedagogiczna, 
• interwencja kryzysowa, 
• poradnictwo rodzinne, 
• profilaktyka i psychoedukacja, 
• realizowanie programu korekcyjno-

edukacyjnego dla sprawców 
przemocy. 

2. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gliwicach 

ul. Górnych Wałów 9, 
Gliwice 

32 335 41 50 
(całodobowo) 

510 230 115 

www.opsgliwice.pl 
ops@ops.gliwice.eu 
dpk@ops.gliwice.eu 

• Całodobowa pomoc w sytuacjach 
kryzysowych, 

• wsparcie psychologiczne, 
• poradnictwo prawne, 
• pomoc terapeutyczna dla osób 

doświadczających przemocy, 
• możliwość uzyskania schronienia. 

3. Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej 

 

Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 

ul. Sikorskiego 134, 
Gliwice 

32 335 53 40 

32 335 53 59 
(całodobowo) 

510 230 098 

32 300 01 11 

www.opsgliwice.pl 
 
oik@ops.gliwice.eu 
 
 
 
zi_oik@ops.gliwice.eu 

• Pomoc i wsparcie psychologiczne. 

4.  Komenda Miejska 
Policji w Gliwicach 

ul. Powstańców 
Warszawy 10-12, 
Gliwice 

47 859 22 55 www.gliwice.policja.gov.
pl 
komendant@gliwice.ka.p
olicja.gov.pl 

• Wszczęcie procedury „niebieskiej 
karty”, 

• informowanie o możliwościach 
uzyskania pomocy, 

• interwencja w sytuacji przemocy 
domowej 

• wszczęcie procedury „Niebieskiej 
Karty”, 

• ochrona osób pokrzywdzonych 
przemocą, 

• informowanie o możliwościach 
uzyskania pomocy. 

5.  Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla 
Ofiar Przemocy 
Domowej 

ul. Reymonta 18, 
Gliwice 
 
 
 
 

32 300 23 20  

32 232 04 48 

 

 

www.opsgliwice.pl 
ops@ops.gliwice.pl 
 
www.gliwice.eu/urzad-
miejski/gminna-komisja-
rozwiazywania-

• Pomoc i wsparcie psychologiczne. 

http://www.pcpr-gliwice.pl/
mailto:pik@pcpr-gliwice.pl
mailto:kancelaria@pcpr-gliwice.pl
mailto:kancelaria@pcpr-gliwice.pl
http://www.opsgliwice.pl/
mailto:ops@ops.gliwice.eu
mailto:dpk@ops.gliwice.eu
http://www.opsgliwice.pl/
mailto:oik@ops.gliwice.eu
mailto:zi_oik@ops.gliwice.eu
http://www.gliwice.policja.gov.pl/
http://www.gliwice.policja.gov.pl/
mailto:komendant@gliwice.ka.policja.gov.pl
mailto:komendant@gliwice.ka.policja.gov.pl
http://www.opsgliwice.pl/
mailto:ops@ops.gliwice.pl
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
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(przy Filii nr. 1 
Ośrodka Pomocy 
Społecznej) 

(przy Filii nr. 2 
Ośrodka Pomocy 
Społecznej) 

ul. Fiołkowa 26, 
Gliwice 

 

 

32 231 60 12 

problemow-
alkoholowych 
 
zd@um.gliwice.pl 
 
gkrpa@um.gliwice.pl  

6.  Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

ul. Zwycięstwa 21, 
Gliwice 
II piętro, pok. 208 

32 239 12 95  

32 239 12 59 

www.gliwice.eu/urzad-
miejski/gminna-komisja-
rozwiazywania-
problemow-
alkoholowych 

zd@um.gliwice.pl 

gkrpa@um.gliwice.pl 

• Pomoc i wsparcie psychologiczne. 

7. Fundacja Arka Noego ul. Barlickiego 3, 
Gliwice 

668 630 980 fangliwice@gmail.com • Indywidualne konsultacje dla rodzin 
osób uzależnionych od alkoholu. 

8. Centrum Zdrowia 
Psychicznego i 
Leczenia Uzależnień 
FAMILIA Gliwice 

ul. Dębowa 5, Gliwice 32 270 37 58 

32 231 86 15 
wew. 33 

www.familia.org 
 
gsfamilia.gliwice@gmail.
com  

• Wsparcie i pomoc rodzinom osób 
uzależnionych. 

9. Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

ul. Gierymskiego 1, 
Gliwice 

32 231 05 69 www.poradnia.gliwice.pl 
 
pppum-
gliwice@gmail.com  

• Psychoterapia indywidualna i 
rodzinna. 

10. Centrum Zdrowia 
Psychicznego 
„FENIKS” 

ul. Młyńska 8, Gliwice 32 413 16 26 

667 777 833 

www.czpfeniks.pl/depart
ament/czp-feniks-gliwice 
 
gliwice@oswiata.org.pl  

• Pomoc psychologiczna, 
• pomoc terapeutyczna, 
• wsparcie grupowe, 
• całodobowy oddział terapii. 

11. Centrum Terapii 
Systemowej i Pomocy 
psychologicznej 
„DIADA” 

ul. Zwycięstwa 37, 
Gliwice 

32 411 32 35 
wew. 1 

www.diada.eu 
 
info@diada.eu  

• Poradnictwo psychologiczne, 
• poradnictwo psychiatryczne, 
• terapia rodzin i par, 
• psychoterapia indywidualna, 
• grupy wsparcia. 

12. Niepubliczny zakład 
opieki zdrowotnej 
„Psych-Med.” 

ul. Księcia Ziemowita 
6, Gliwice 

32 231 15 51 www.psych-med.pl 
 
info@psych-med.pl 

• Psychoterapia indywidualna i 
grupowa, także par oraz rodzin, 

• oddział dzienny. 

13. Ośrodek Leczenia 
Nerwic i Zaburzeń 
Odżywiania NZOZ 
,,Dąbrówka” 

ul. Adama Asnyka 10, 
Gliwice 

602 665 442 

606 853 332 

32 238 34 70 

www.psychoterapia-
silesia.pl 
 
rejestracjaoln@psychoter
apia-silesia.pl 

• Konsultacja psychologiczna, 
• leczenie nerwic, 
• grupa psychodynamiczna, 
• oddział dzienny, 
• grupa wstępnego kontaktu z 

psychoterapeutą grupowym. 

http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
mailto:zd@um.gliwice.pl
mailto:gkrpa@um.gliwice.pl
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.gliwice.eu/urzad-miejski/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
mailto:zd@um.gliwice.pl
mailto:gkrpa@um.gliwice.pl
mailto:fangliwice@gmail.com
http://www.familia.org/
mailto:gsfamilia.gliwice@gmail.com
mailto:gsfamilia.gliwice@gmail.com
http://www.poradnia.gliwice.pl/
mailto:pppum-gliwice@gmail.com
mailto:pppum-gliwice@gmail.com
http://www.czpfeniks.pl/departament/czp-feniks-gliwice
http://www.czpfeniks.pl/departament/czp-feniks-gliwice
mailto:gliwice@oswiata.org.pl
http://www.diada.eu/
mailto:info@diada.eu
http://www.psych-med.pl/
mailto:info@psych-med.pl
http://www.psychoterapia-silesia.pl/
http://www.psychoterapia-silesia.pl/
mailto:rejestracjaoln@psychoterapia-silesia.pl
mailto:rejestracjaoln@psychoterapia-silesia.pl
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14. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Knurowie-  

Punkt Interwencji 
Kryzysowej 

ul. Ks. A. Koziełka 2, 
Knurów 

32 335 50 11 

32 335 50 00 

www.mopsknurow.pl 
 
mops@mopsknurow.pl 
 
zi@mopsknurow.pl 

• Rozmowy motywującego do 
zmiany, zaprzestania przemocy 
prowadzone w trakcie posiedzeń 
grup diagnostyczno-pomocowych,  

• kierowanie do punktu 
konsultacyjnego dla uzależnionych i 
ich rodzin na konsultacje z 
terapeutą uzależnień, 

• kierowanie do uczestnictwa w 
treningach umiejętności 
rodzicielskich (w przypadku 
współwystępowania trudności 
wychowawczych), 

• pomoc psychologiczna,  
• pomoc terapeutyczna,  
• pomoc prawna,  
• pomoc socjalna,  
• pomoc pedagogiczna, 
• interwencja kryzysowa, 
• poradnictwo rodzinne,  
• mediacje,  
• profilaktyka,  
• psychoedukacja. 

15. Komisariat Policji w 
Knurowie 

ul. Dworcowa 1a, 
Knurów 

47 85 905 00 https://gliwice.policja.gov
.pl/ka9/informacje/komis
aria/komisariat-policji-w-
kn/109505,Komisariat-
Policji-w-Knurowie.html 

 

rafal.rudowicz@gliwice.k
a.policja.gov.pl 

knurow@gliwice.ka.policj
a.gov.pl 

• Prowadzenie Niebieskich Kart, 
• udział w Zespole 

Interdyscyplinarnym, 
• udział w grupach diagnostyczno-

pomocowych, 
• motywowanie sprawcy do podjęcia 

terapii. 

16. Poradnia 
Psychologiczno 
Pedagogiczna 

ul. Kosmonautów 5a, 
Knurów 

32 235 14 76 www.pppknurow.szkolna
strona.pl 

sekretariat@pppknurow.
com.pl 

• Diagnoza i terapia dzieci i 
młodzieży,  

• programy profilaktyczno-
wychowawcze w placówkach 
terenowych (placówki oświatowe),  

• treningi umiejętności 
wychowawczych dla rodziców. 

17. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych Knurów 

ul. Dworcowa 33, 
Knurów 

32 441 96 90 

32 335 50 00  

www.mopsknurow.pl/mai
n/gkrpa 

mops@mopsknurow.pl  

• Diagnoza osób uzależnionych, 
kierowanie na leczenie odwykowe 
(dotyczy diagnozy i leczenia osób 
stosujących przemoc), 

• wsparcie i pomoc rodzinom osób 
uzależnionych. 

http://www.mopsknurow.pl/
mailto:mops@mopsknurow.pl
mailto:zi@mopsknurow.pl
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-kn/109505,Komisariat-Policji-w-Knurowie.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-kn/109505,Komisariat-Policji-w-Knurowie.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-kn/109505,Komisariat-Policji-w-Knurowie.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-kn/109505,Komisariat-Policji-w-Knurowie.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-kn/109505,Komisariat-Policji-w-Knurowie.html
mailto:rafal.rudowicz@gliwice.ka.policja.gov.pl
mailto:rafal.rudowicz@gliwice.ka.policja.gov.pl
mailto:knurow@gliwice.ka.policja.gov.pl
mailto:knurow@gliwice.ka.policja.gov.pl
http://www.pppknurow.szkolnastrona.pl/
http://www.pppknurow.szkolnastrona.pl/
mailto:sekretariat@pppknurow.com.pl
mailto:sekretariat@pppknurow.com.pl
http://www.mopsknurow.pl/main/gkrpa
http://www.mopsknurow.pl/main/gkrpa
mailto:mops@mopsknurow.pl
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18. Pracownia Terapii i 
Psychoedukacji 
EMPATIA  

ul. Jęczmienna 4/7, 
Knurów 

608 468 282 gabinet@pracownia-
empatia.eu 

pracownia-empatia.eu 

• Usługi odpłatne, terapia dzieci i 
młodzieży. 

19. TĘCZA Centrum 
Terapii Dziecięcej  

ul. Niepodległości 43,  
Knurów 

692 434 342 
 

www.tęczaknurów.pl  
 
biuro@nsppp.pl 

• Usługi odpłatne, terapia dzieci i 
młodzieży.  

20. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pilchowicach 

ul. Główna 52, 
Nieborowice 

32 332 71 62 
 
32 332 71 65  

www.ops.pilchowice.pl  
kierownik.ops@pilchowic
e.pl 

• Pomoc socjalna, 
• praca w ramach Zespołów 

Interdyscyplinarnych i grup 
roboczych.  

21. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Pilchowicach 

ul. Damrota 6, 
Pilchowice 

519 487 979 

603 524 660 

http://www.pilchowice.pl
/gminna-komisja-
rozwiazywania-
problemow-
alkoholowych 

gkrpa@pilchowice.pl  

• Poradnictwo psychologiczne i 
terapeutyczne. 

22. Punkt Konsultacyjny 
ds. Uzależnień i 
Pomocy w 
Pilchowicach 

ul. Dworcowa 8, 
Pilchowice  

519 487 979 

603 524 660 

http://www.pilchowice.pl
/gminna-komisja-
rozwiazywania-
problemow-
alkoholowych 

gkrpa@pilchowice.pl  

• Terapia indywidualna i poradnictwo 
psychologiczne. 

23. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pyskowicach 

 

Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych  

ul. Strzelców 
Bytomskich 3, 
Pyskowice  

32 233 23 55 

32 333 02 52 

 

32 332 60 53  

32 332 60 04 

www.ops.pyskowice.pl 

sekretariat@ops.pyskowi
ce.pl 

https://www.pyskowice.p
l/problem-
uzaleznien/osrodek-
rozwiazywania-
problemow-uzaleznien-
w-pyskowicach.html 

j.ziobrowska@pyskowice.
pl  

• Pomoc socjalna, 
• praca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego i Grup 
diagnostyczno-pomocowych, 

• w ramach prac GKRPA są udzielane 
porady prawne i psychologiczne dla 
mieszkańców gminy Pyskowice, 

• współpraca pracownika socjalnego 
głównie z osobą doświadczającą 
przemocy, 

• w ramach ZI motywowanie osób 
stosujących przemoc do zmiany 
zachowania i uczestnictwa w 
programie korekcyjno-
edukacyjnym,  

• rozmowy z osobami stosującymi 
przemoc, zarówno w miejscu 
zamieszkania jak i w siedzibie 
Ośrodka w ramach spotkań grup 
diagnostyczno-pomocowych, 

• informowanie osób stosujących 
przemoc domową o prawo-karnych 
konsekwencjach, 

http://www.tęczaknurów.pl/
http://www.ops.pilchowice.pl/
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
mailto:gkrpa@pilchowice.pl
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
http://www.pilchowice.pl/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych
mailto:gkrpa@pilchowice.pl
http://www.ops.pyskowice.pl/
mailto:sekretariat@ops.pyskowice.pl
mailto:sekretariat@ops.pyskowice.pl
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
mailto:j.ziobrowska@pyskowice.pl
mailto:j.ziobrowska@pyskowice.pl
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• program korekcyjno-edukacyjnych i 
psychologiczno-terapeutycznych 
dla osób stosujących przemoc,  

• motywowanie do udziału w tych 
programach oraz w terapii 
uzależnień, korzystania z 
indywidualnego wsparcia 
terapeuty, psychologa, psychiatry, 
udziału w zajęciach podnoszących 
umiejętności wychowawcze, 

• wszczynanie i realizowanie 
procedur „Niebieskiej karty”, 

• w ramach grup diagnostyczno-
pomocowych rozmowy motywujące 
z osobą stosującą przemoc. 

24. Poradnia 
Psychologiczno-
Pedagogiczna 

ul. Kard. Stefana 
Wyszyńskiego 37, 
Pyskowice  

32 233 32 23 www.ppp-pyskowice.pl 

ppppyskowice@powiatgli
wicki.pl  

• Diagnozowanie i pomoc post-
diagnostyczna (psychologiczna, 
logopedyczna, pedagogiczna) dla 
dzieci i młodzieży, 

• konsultacje dla rodziców, 
• prowadzenie szkoły dla rodziców, 
• współpraca z Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w ramach Zespołów 
Interdyscyplinarnych. 

25. Ośrodek 
Rozwiązywania 
Problemów 
Uzależnień  

Punkt Konsultacyjny  

ul. Kościelna 13,  
Pyskowice 
 

665 668 553 

32 232 19 86 

www.pyskowice.pl/probl
em-uzaleznien/osrodek-
rozwiazywania-
problemow-uzaleznien-
w-pyskowicach.html  
 

• Diagnoza osób uzależnionych, 
kierowanie na leczenie odwykowe 
(dotyczy diagnozy i leczenia osób 
stosujących przemoc),  

• konsultacje z terapeutą dla osób 
uzależnionych i ich rodzin, 

• pomoc prawna. 
26. Komisariat Policji w 

Pyskowicach 
ul. Kard. Stefana 
Wyszyńskiego 24A, 
Pyskowice 

47 85 90 550 www.gliwice.policja.gov.
pl/ka9/informacje/twoj-
dzielnicowy/28515,komis
ariat-policji-w -
pyskowicach.html  

pyskowice@gliwice.ka.po
licja.gov.pl  

• Prowadzenie Niebieskich Kart, 
• udział w Zespole 

Interdyscyplinarnym, 
• motywowanie sprawcy do podjęcia 

terapii. 

27. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

ul. Strzelców 
Bytomskich 3, 
Pyskowice  

32 332 60 53  

32 332 60 04 

www.pyskowice.pl/probl
em-uzaleznien/gminna-
komisja-rozwiazywania-
problemow-
alkoholowych.html  

j.ziobrowska@pyskowice.
pl  
 

• Wsparcie i pomoc rodzinom osób 
uzależnionych, 

• motywowanie sprawcy do podjęcia 
terapii, 

• wsparcie i pomoc rodzinom 
uzależnionych. 

28. Centrum Terapii 
Systemowej i Pomocy 

ul. Sikorskiego 83, 
Pyskowice 

32 411 32 35 
wew. 2  

www.diada.eu • Poradnictwo psychologiczne, 
• poradnictwo psychiatryczne, 

http://www.ppp-pyskowice.pl/
mailto:ppppyskowice@powiatgliwicki.pl
mailto:ppppyskowice@powiatgliwicki.pl
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/osrodek-rozwiazywania-problemow-uzaleznien-w-pyskowicach.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-py/109544,Komisariat-Policji-w-Pyskowicach.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-py/109544,Komisariat-Policji-w-Pyskowicach.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-py/109544,Komisariat-Policji-w-Pyskowicach.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-py/109544,Komisariat-Policji-w-Pyskowicach.html
https://gliwice.policja.gov.pl/ka9/informacje/komisaria/komisariat-policji-w-py/109544,Komisariat-Policji-w-Pyskowicach.html
mailto:pyskowice@gliwice.ka.policja.gov.pl
mailto:pyskowice@gliwice.ka.policja.gov.pl
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych.html
http://www.pyskowice.pl/problem-uzaleznien/gminna-komisja-rozwiazywania-problemow-alkoholowych.html
mailto:j.ziobrowska@pyskowice.pl
mailto:j.ziobrowska@pyskowice.pl
http://www.diada.eu/
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Psychologicznej 
„DIADA” 

info@diada.eu • terapia rodzin i par, 
• psychoterapia indywidualna, 
• grupy wsparcia. 

29. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gierałtowicach 

ul. Powstańców Śl. 1, 
Gierałtowice 

32 301 15 27       
32 440 05 25 
 

ops.gieraltowice.pl 

dyrektor@ops.gieraltowic
e.pl  
 

• Pomoc socjalna, 
• współpraca pracownika socjalnego 

z osobą doświadczającą przemocy, 
• w ramach Zespołów 

Interdyscyplinarnych motywowanie 
osób stosujących przemoc do 
zmiany zachowania i uczestnictwa 
w programie korekcyjno-
edukacyjnym, 

• współpraca z Gminną komisją 
rozwiązywania problemów 
alkoholowych, 

• usługi edukacyjne dla sprawców 
przemocy. 

30. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

ul. Ks. Roboty 48, 
Gierałtowice 

32 30 11 307 https://www.ops.gieralto
wice.pl/gminny-zespol-
interdyscyplinarny 

dyrektor@ops.gieraltowic
e.pl  

• Diagnoza osób uzależnionych,  
• kierowanie na leczenie odwykowe 

(dotyczy diagnozy i leczenia osób 
stosujących przemoc), 

• wsparcie i pomoc osobom 
uzależnionym, ich rodzinom. 

31. Punkt Informacji,  
Konsultacji i Wsparcia  
dla Osób 
Doświadczających 
Przemocy w 
Gierałtowicach 

ul. Powstańców Śl. 1, 
Gierałtowice 

II piętro, pokój nr. 10 

32 301 15 29 

882 709 331 

www.ops.gieraltowice.pl 

dyrektor@ops.gieraltowic
e.pl  

• Wsparcie psychologiczne dla osób 
doznających przemocy w rodzinie, 

• pomoc prawna. 

32. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rudzińcu z siedzibą w 
Pławniowicach 

ul. Gliwicka 50, 
Pławniowice  

32 400 07 71    www.rudziniec.naszops.p
l 
 
sekretariat@opsrudziniec
.pl  

• Przeprowadzanie rozmów 
motywujących do zmiany 
zachowania, 

• przeprowadzanie rozmów 
dyscyplinujących, 

• skierowanie do specjalistów np. 
psychologów, psychiatrów, 
terapeutów ds. uzależnień, 

• wzmożony monitoring pracowników 
socjalnych w środowisku, 

• wydawanie skierowań w ramach 
prowadzonej procedury niebieskiej 
karty do uczestnictwa w 
programach korekcyjno-
edukacyjnych, 

• pomoc socjalna, 
• praca w ramach zespołu 

interdyscyplinarnego i grup 
diagnostyczno-pomocowych, 

• współpraca pracownika socjalnego 
z osobą doświadczającą przemocy, 

mailto:info@diada.eu
https://www.ops.gieraltowice.pl/
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
https://www.ops.gieraltowice.pl/gminny-zespol-interdyscyplinarny
https://www.ops.gieraltowice.pl/gminny-zespol-interdyscyplinarny
https://www.ops.gieraltowice.pl/gminny-zespol-interdyscyplinarny
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
http://www.ops.gieraltowice.pl/
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
mailto:dyrektor@ops.gieraltowice.pl
http://www.rudziniec.naszops.pl/
http://www.rudziniec.naszops.pl/
mailto:sekretariat@opsrudziniec.pl
mailto:sekretariat@opsrudziniec.pl
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• pomoc prawna i psychologiczna. 
33. Gminna Komisja 

Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Rudzińcu, punkt 
konsultacyjny 

ul. Gliwicka 26, 
Rudziniec  

32 400 07 71 https://rudziniec.naszops
.pl 
 
sekretariat@opsrudziniec
.pl  

• Diagnoza osób uzależnionych, 
kierowanie na leczenie odwykowe 
(dotyczy diagnozy i leczenia osób 
stosujących przemoc), 

• pomoc socjalna, 
• wsparcie i pomoc osobom 

uzależnionym, ich rodzinom. 

34. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sośnicowicach 

ul. Szprynek 1, 
Sośnicowice 

32 428 51 80 www.sosnicowice.pl/jedn
ostki/osrodek-pomocy-
spolecznej-w-
sosnicowicach/  

ops@sosnicowice.pl  

• Pomoc socjalna, 
• praca w ramach Zespołu 

Interdyscyplinarnego i Grup 
diagnostyczno-pomocowych, 

• współpraca pracownika socjalnego 
z osobą doświadczającą przemocy, 

• w ramach ZI motywowanie osób 
stosujących przemoc do zmiany 
zachowania  i uczestnictwa w 
programie korekcyjno-
edukacyjnym,  

• współpraca z GKRPA,  
• pomoc psychologiczna. 

35. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

ul. Rynek 19, 
Sośnicowice 

32 238 71 91 www.sosnicowice.pl 

um@sosnicowice.pl 

mkruk@sosnicowice.pl  

• Diagnoza osób uzależnionych, 
• kierowanie na leczenie odwykowe 

(dotyczy diagnozy i leczenia osób 
stosujących przemoc), 

• wsparcie i pomoc osobom 
uzależnionym, ich rodzinom. 

36. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  w Toszku 

Punkt Pomocy 
Rodzinie  

 

Miejsko-Gminna 
Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

ul. Rynek 11, Toszek 32 332 67 02 

32 332 67 14 

www.ops.toszek.pl  
 
sekretariat@ops.toszek.p
l  

• Praca w ramach Zespołu 
Interdyscyplinarnego i Grup 
diagnostyczno-pomocowych,  

• w ramach Zespołu 
Interdyscyplinarnego motywowanie 
osób stosujących przemoc do 
zmiany zachowania i uczestnictwa 
w programie korekcyjno-
edukacyjnym,  

• współpraca z Gminną Komisją 
Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, 

• programy opiekuńczo- 
wychowawcze dla dzieci, terapeuta 
uzależnień, pedagog, prawnik, 

• wsparcie i pomoc osobom 
uzależnionym, ich rodzinom. 

37. Samodzielny 
Publiczny Zakład 
Opieki Zdrowotnej 
Szpital Psychiatryczny 

ul. Gliwicka 5, Toszek 

 

32 233 41 12 www.szpitaltoszek.pl  

info@szpitaltoszek.pl  

• Diagnoza i leczenie psychiatryczne,  
• pomoc psychologiczna i 

psychoterapeutyczna w ramach 
Narodowego Funduszu Zdrowia.  

https://rudziniec.naszops.pl/
https://rudziniec.naszops.pl/
mailto:sekretariat@opsrudziniec.pl
mailto:sekretariat@opsrudziniec.pl
http://www.sosnicowice.pl/jednostki/osrodek-pomocy-spolecznej-w-sosnicowicach/
http://www.sosnicowice.pl/jednostki/osrodek-pomocy-spolecznej-w-sosnicowicach/
http://www.sosnicowice.pl/jednostki/osrodek-pomocy-spolecznej-w-sosnicowicach/
http://www.sosnicowice.pl/jednostki/osrodek-pomocy-spolecznej-w-sosnicowicach/
mailto:ops@sosnicowice.pl
http://www.sosnicowice.pl/
mailto:um@sosnicowice.pl
mailto:mkruk@sosnicowice.pl
http://www.ops.toszek.pl/
mailto:sekretariat@ops.toszek.pl
mailto:sekretariat@ops.toszek.pl
http://www.szpitaltoszek.pl/
mailto:info@szpitaltoszek.pl
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38. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tworogu 

ul. Zamkowa 16, 
Tworóg 

32 428 46 35 www.gopstworog.naszop
s.pl/pomoc-spoleczna 

gopstworog@poczta.onet
.pl  

• Poradnictwo prawne, 
• poradnictwo psychologiczne, 
• pomoc materialna (zdrowotna, 

rehabilitacyjna, edukacyjna, 
żywnościowa). 

39. Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych w 
Wielowsi, Punkt 
konsultacyjny 
 
 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wielowsi 

ul. Główna 1, 
Wielowieś  

32 233 60 58 
 
32 223 66 70 
 
517 889 530 
 
517 889 548 
 
517 889 549 

www.wielowies.pl/42/37/
ops-wielowies.html  
 
ops@ops.wielowies.pl  
 
info@wielowies.pl 
 
www.wielowies.pl/469/gk
rpa.html  
 
ggkrpa@wielowies.pl 

• Wsparcie i pomoc osobom 
uzależnionym, ich rodzinom oraz 
osobom doświadczającym 
przemocy, 

• pomoc prawna dla osób 
uzależnionych, 

• pomoc psychologiczna  
• współpraca z Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych. 

http://www.gopstworog.naszops.pl/pomoc-spoleczna
http://www.gopstworog.naszops.pl/pomoc-spoleczna
mailto:gopstworog@poczta.onet.pl
mailto:gopstworog@poczta.onet.pl
http://www.wielowies.pl/42/37/ops-wielowies.html
http://www.wielowies.pl/42/37/ops-wielowies.html
mailto:ops@ops.wielowies.pl
mailto:info@wielowies.pl
http://www.wielowies.pl/469/gkrpa.html
http://www.wielowies.pl/469/gkrpa.html
mailto:ggkrpa@wielowies.pl
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Spis instytucji realizujących program 

korekcyjno-edukacyjny dla osób 

stosujących przemoc domową 

z terenu województwa śląskiego 
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L.p. 

Instytucja 
Dane teleadresowe 

adres telefon e-mail 

1. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Krasickiego 17, Będzin 32 267 81 08 sekretariat@pcpr.bedzin.pl 

2. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

ul. Karola Miarki 11, 
Bielsko-Biała 

33 499 56 00 sekretariat@mops.bielsko.pl 

3. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Piastowska 40, 
Bielsko-Biała 

33 813 69 30 pcpr@powiat.bielsko.pl 

4. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Lędzińska 24, Lędziny 32 324 08 16 
32 324 08 11 

sekretariat@pcprledziny.pl 

5. Ośrodek Interwencji Kryzysowej ul. Wrocławska 46, 
Bytom 

32/438-89-51 
533-302-078 

oik@mopr.bytom.pl 

6. Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 
dla Osób Doznających Przemocy 
Domowej 

ul. 3 Maja 4, Chorzów 32 345 28 10 
453 681 739 

biuro@sowoprchorzow.pl 

7. Punkt Interwencji Kryzysowej ul. Bobrecka 25,  
Cieszyn 

33 500 06 07 pik.cieszyn2023@gmail.com 

8. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Jasnogórska 75, 
Częstochowa 

34 334 33 33 sekretariat@pcprczwa.pl 

9. Ośrodek Pomocy Osobom z 
Problemami Alkoholowymi 

ul. gen. Wł. Sikorskiego 
78, Częstochowa 

34 361 39 96 sekretariat@opopa.pl 

10. Ośrodek Interwencji Kryzysowej ul. 3 Maja 22, 
Dąbrowa Górnicza 

32 262 86 31 
571 332 385 

oikdg@mops.com.pl 

11. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Zygmunta Starego 17, 
Gliwice 

32 332 66 16 pcpr_gliwice@powiatgliwicki.pl 
pcpr-gliwice.pl 

12. Ośrodek Pomocy Społecznej ul. Opolska 9, Jastrzębie 
Zdrój 

32 434 96 57 
32 434 96 28 

sekretariat@ops.jastrzebie.pl 

13. 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

ul. Jagiellońska 9, 
Jaworzno 

32 618 19 77 
691 384 173 

oik@oik.jaworzno.pl 

14. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. ks. Skorupki 46a, 
Kłobuck 

34 310 05 23 pcpr@klobuck.pl 

15. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Sobieskiego 9, 
Lubliniec 

34 356 32 57 biuro@pcpr-lubliniec.pl 

16. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Chopina 8, Łaziska 
Górskie 

32 224 43 90 
530 220 954 
530 309 759 

sekretariat@pcpr.mikolowski.pl 

17. Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
przy Miejskim Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

ul. Gwarków 24, 
Mysłowice 

32 222 24 21 
32 317 36 30 
32 317 36 31 

oik@mops-myslowice.pl 

18. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Partyzantów 21, 
Myszków 

34 315 79 08 sekretariat@pcprmyszkow.pl 

19. Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie ul. Biskupa Nankera 103, 
Piekary Śląskie 

32 287 95 03 
32 288 35 74 

biuro@mopr.piekary.pl 
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Sporządził: Zespół Poradnictwa Specjalistycznego i Interwencji Kryzysowej Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w Gliwicach, 32 332 66 77 

20. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Dworcowa 23, 
Pszczyna 

32 449 01 45 pcpr@powiat.pszczyna.pl 

21. Stowarzyszenie PERSONA na 
Rzecz Promocji i Ochrony Zdrowia 
Psychicznego (w ramach którego 
działa Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej) 

ul. Karola Miarki 7/1, 
Racibórz 

722 304 453 
695 933 584 
603 300 904 

personaraciborz@gmail.com 

22. 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

ul. Ballestremów 16, 
Ruda Śląska 

32 344 03 26 sekretariat@oikrsl.org 

23. Ośrodek Interwencji Kryzysowej i 
Psychoterapii 

ul. Chrobrego 16, Rybnik 32 422 56 39 sekretariat@oikip.rybnik.pl 

24. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. 3 Maja 31, 
Rybnik 

32 426 00 33 pcpr@powiatrybnicki.pl 

25. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

ul. Szkolna 17, 
Siemianowice Śląskie 

32 765 62 00 mops@mops.siemianowice.pl 

26. Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 
dla Osób Doznających Przemocy 
Domowej "Przystań" 

ul. Zubrzyckiego 36, 
Świętochłowice 

32 345-21-65 
509 398 668 

przystan@sow-swietochlowice.pl 

27. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Sienkiewicza 16, 
Tarnowskie Góry 

32 381 81 08 kancelaria@tarnogorski.pl 

28. Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

ul. Budowlanych 59, 
Tychy 

32 323 22 61 
32 323 22 63 

sekretariat@mops.tychy.pl 

29. Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 
dla Osób Doznających Przemocy 
Domowej 

ul. Wałowa 30, 
Wodzisław Śląski 

32 455 60 32 kancelaria@psow-wodzislaw.pl 

30. Zespół Interwencji Kryzysowej przy 
Miejskim Ośrodku Pomocy 
Rodzinie 

ul. Wyzwolenia 7, Zabrze 32 278 56 70 zik@mopr.zabrze.pl 

31. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Daszyńskiego 4, 
Zawiercie 

32 671 07 48 sekretariat@pcpr.zawiercie.powiat.
pl 

32. Ośrodek Interwencji Kryzysowej ul. Boryńska 13, Żory 32 435 78 40 oik@mops.zory.pl 

33. Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie 

ul. Ks. Pr. St. Słonki 24, 
Żywiec 

33 861 93 36 sekretariat@pcpr-zywiec.pl 
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